Buchherstellung im Mittelalter

Gekirzte Fassung des Vortrags in Goéttingen, am 27. August 2000

»Wer will, mag ate Bicher haben oder solche, die mit Silber und Gold auf
Purpurpergament geschrieben sind oder mit grof3en Zierbuchstaben .... - eher
beschriftete Gewichte as Biicher* polemiserte Kirchenvater Hieronymus gegen
digenigen, denen die textliche Korrektheit der biblischen Blicher weniger wichtig
waren as deren Alter und Prunk.

Doch gerade dies fasziniert die Menschen einst und jetzt. Alter und Prunk
veranlassen uns Blicher wie Lorscher Evangeliar aus der Hofschule Karls des
GrofRen zu faksmilieren, se durch Ausstelungen und Vortréage zuganglich zu
machen.

Sicherlich hat sich mancher angesichts der aufwendigen Sicherheits- und
Konservierungsmal3nahmen bel Ausstellungen gefragt, wie und unter welchen
Umstanden diese Kunstwerke entstehen konnten?

Wie mul3 man sich die Buchherstellung im Mittelater vorstellen? Wer hat die
Blcher geschrieben, gemalt, die Materidien bereitgestelt? Waren es Nonnen,
Monche oder weltliche Personen? Wie so oft bel Fragen, die das Mittelalter
betreffen, snd diese Fragen weder endeutig noch algemein giltig zu
beantworten. Man muf3 sich vieddmehr ,Moddle’ erstellen, die mit Hilfe von
Qudlen entwicket werden kdnnen. Dies sind zum einen die Blcher selbgt, die Art
ihrer Ausfiihrung, darin enthaltene Notizen und Abbildungen, zum anderen aber
auch Berichte Uber die Umstdnde ihrer Entstehung, Uber die an der Arbeit
betelligten Personen sowie die technologischen Abhandlungen der Schreib- und
Mawerkstétten. Eine solche Abhandlung, in ihrer Art etwas ganz Besonderes,
befindet sch hier in Géttingen: das sogenannte Gottinger Musterbuch aus der
Mitte des 15. Jahrhunderts,

Bis in 12. Jahrhundert wurde die Schreibarbeit fast ausnahmdos in kldsterlichen
Gemeinschaften geleistet. Besagt doch die Regel des Heiligen Benedikt, dal3 die
Mitglieder eines Klosters neben Gebet und korperlicher Arbeit auch zu geigtiger
Beschéftigung verpflichtet seien. ,,MUfdiggang ist der Feind der Seel€’ heild esin
Benedikts Regel, die dem abendldndischen Monchtum erstmals feste Normen
gab. ,,Deshab missen sich die Brider zu bestimmten Zeiten der Handarbeit und
zu bestimmten Zeiten wiederum der Lesung gottlicher Dinge widmen... Mit
Handarbeit war auch das Verfassen und Abschreiben von Mef3 und
Chorbtchern, Schriften der Kirchenvéter und der monastischen Theologen sowie



von gelehrten Texten gemeint. Klosterliche Gemelnschaften waren flr lange Zeit
die Hiter der Schriftlichkelt, des Rechtlebens u.v.am.

Im christlichen Abendland entstanden Blicher oft im Team. Wahrend in der
Karolingerzeit oft vide Personen an einer Handschrift schrieben, war die
Personenzahl in hochmittelalterlichen Skriptorien eher klein und spezidisert:
Weniger Schreiber trugen die Hauptlast der ,, Texterfassung®, wobel sie zeitweise
von Hilfskréften unterstiitzt werden konnten. Zeiten intensiver Schreibtétigkeit
wechsalten mit Zeiten, in denen man wenig oder tUberhaupt nicht schrieb.

Mit der Buchproduktion waren sowohl Ménche a's auch Nonnen beschéftigt. Es
Ist zum Beispid Uberliefert, dal? Gida, eine Schwester Karls des Groféen, im
Kloster Chellesin Nordfrankreich eine gut gehende, erfolgreiche Schreibwerkstatt
leitete, in der fUr auswértige Auftraggeber zahlreiche Handschriften hergestellt
wurden. Gelegentlich waren Nonnen und MoOnche auch gemeinsam mit der
Herstellung einer Handschrift betrauit.

Aussagen Uber die einzelnen Arbeitsschritte, die zur Buchherstdlung im
Mitteldter notig waren, ergeben sich aus einer Federzeichnung, die vermutlich im
3. Viertd des 12. Jahrhunderts entstanden und einer etwas dteren Handschrift des
Bamberger Michaeglskloster vorgebunden worden ist. Sie ertffnet ein Werk des
Ambrosius von Mailand mit dem Tite ,De officiis minisrorum - Von den
Aufgaben der Diener*. Gemeint sind darunter die Aufgaben der Angehdrigen des
geistlichen Standes.

Die Zeichnung ist in zwel Bereiche gegliedert, wobel das Mittelfeld von ener
breiten Rahmung umgeben ist. Das Mittelfeld wird von der méchtigen Gestalt
des Erzengels Michael beherrscht. Die Rahmung enthélt zehn Medaillons mit der
Habfigur eines Monchs - erkennbar an seiner Tonsur -, der mit verschiedenen
Arbeiten beschéftigt ist. Dies ist das Einzigartige an diesem Blatt, denn hier
werden ersmals nahezu dl jene Tétigkeiten gezeigt, die bel der Buchherstellung
Im Mitteldter nGtig waren.

Die eigentlichen Arbeiten der Schreiber und Maer sind in dem Bamberger Blatt
jedoch nicht dargestellt. Sie finden wir in den Banden einer norddeutschen Bibe,
die um 1255 in Hamburg entstanden sein durfte. In einigen der Initiaftllungen
erkennen wir einen Schreiber bel der Austibung seiner Arbeit.

Nach Kenntnis dieser verschiedenen Arbeitsgdnge fragen wir uns, welche
Materidien in einem mittelaterlichen Skriptorium zur Verfligung standen. In einem
Epigranm ener Sammelhandschrift des 12. Jahrhunderts heil es, dal3 ein
Schreiber viererlel nétig habe:

.... namlich: Gans, Stier, Dornenstrauch und Schéf....

Gibt die Feder die Gans, das Rind das Schreibhorn und ferner

Liefert das Schaf Pergament, so die Tinte der Dorn.”



Beginnen wir mit den Gansen. Zum Schreiben eignen sich am besten die funf
Flugfedern eines grof¥en Vogels, besonders die von Génsen. Wegen ihres
Schwungs liegen die Federn des linken Fligels einem Rechtshander besonders
gut in der Hand. Wichtig ist auch, dal3 die Federn hart sind, was bei
ausgefalenen, verhornten Federn der Fall ist. Weniger harte Federn konnte man
praparieren, indem man sie zunéchst in Wasser einweichte und dann in heif3em
Sand hértete.

Alsfener - wohl well seltener und teurer - gaten Pfauen- und Schwanenfedern.

Im Epigramm wird erwahnt, dal3 das Rind das Schreibhorn liefere. Die HOrner
schneidet man auf handliche Grof3e zu, poliert und gléttet se. Im Mittelater
veflgte en Schreiber in der Regd Uber zwe Tintenhdrner: eines fir schwarze
und eines flr rote Tinte.

Im Epigramm heilét es, das Schaf liefere das Pergament. Dieser Beschreibstoff
war und ist sehr teuer. Seine Beschaffung war schlichtweg ein 6konomisches
Problem. Man mul3 sich vor Augen halten, dal3 etwa fir die Herstellung des
Codex Amiatinus, von dem Sie eingangs die Eszra-Darstellung gesehen haben,
Uber 500 Schafhdute benétigt wurden. Fur die Herstellung dieses Buches mufite
also eine grol¥e Herde von Schafen herhalten, der man die Haut Gber die Ohren
zog.

Tierische Haut ist bekanntermal?en das Ausgangsmaterial fur Pergament. Man
verarbeitete dafur aber nicht nur die Felle von Schafen, sondern auch von Ziegen
und Kabern. Wie, zeigen uns schriftliche Uberlieferungen aus dem Mittelalter.
Eine schéne Beschreibung findet sich bei Conrad von Muraim 13. Jahrhundert:
»Vvon der Haut, wie aus ihr Pergament gemacht wird:

Die Haut des Kabes wird vom Haar befreit, ins Wasser gelegt.

Kak wird hinzugemischt, der alles Rohe wegfressen soll,

(Die Haut) vollkommen reinigen und die Haare ablsen soll.

Ein Refen (stattdessen verwenden Wildbretts Holzrahmen) wird angepald, an
dem die Haut ausgespannt wird.

Sewird an die Sonne gestellt, damit alle Feuchtigkeit entweicht.

Dann kommt das Messer und entfernt Fleisch und Haare,

macht die Haut geschmeidig und fein...”

Und zum Schluf® meint Conrad von Mura:

»Die Haut wird vom Fleisch, das Fleisch von der Haut abgezogen:

Ziehe du aus Deinem Fleisch die fleischlichen Gelliste!

Im Epigramm wird schliefdich noch erwahnt, dald3 Dornen fir die Tinte nétig
seien, eine fir uns eine etwas seltsam anmutende Aussage. Doch findet sich auch
dafir eine Auflosung in ener mittelaterlichen Handschrift, dem Traktat des
Theophilus. Dort heif3t esim Kapitel Uber die Tinte snngeméal:



Man soll Dornenzweige von Schlehen im April oder Ma kurz vor dem
Ausschlagen schneiden und ein paar Wochen liegen lassen. Dann wird die Rinde
abgeklopft, mit Wasser angesetzt und einige Tage stehen lassen. Nun mul3 das
inzwischen rotbraun geférbte Wasser abgegossen, aufgekocht und mit der Rinde
wiederum versetzt werden. Dieser Vorgang wird einige Mae wiederholt, bis die
Rinde vdllig ausgelaugt ist. Zum Schluf® wird die Brihe mit Wein eingekocht und
ineinem Pergamentsackchen zum Trocknen in die Sonne gehangt.

Zum Schreiben 10t man die Masse, die nun wie Segelack glanzt, in warmem
Wein auf. Je nach Dornenart und Verarbeitung gewinnt man hdlrétliche bis
schwarzbraune Tinte. Solche Tinten sind Ubrigens lichtecht und wasserfest.

Daneben waren auch schwarze Tinten in Gebrauch: Die Rufinte und ihre
Herstellung beschreibt Plinius im 35. Buch seiner Naturgeschichte: ,, Am besten
schétzt man das ... aus Kienholz gewonnene Schwarz. Man verfdscht es mit Rul
aus den Ofen und Badern, das man zum Buicherschreiben verwendet.... Alles
Schwarz aber wird an der Sonne fertig gemacht, wobei man das zum Schreiben
verwendete Schwarz mit Gummi ... vermischt.” Rufdinte ist lichtecht, aber
wasserlodich.

Die andere schwarze Tinte hingegen ist wasserfest, kann aber ausbleichen und
vor dlem be Feuchtigkeit den sogenannten Tintenfrald verursachen. Dann
.fressen® sich Bestandteile der Tinte in den beschrelbstoff bis zur vdlligen
Zerstorung hinein. Dieses Phanomen sellt Archivare, Bibliothekare und
Retsauratoren vor bidang noch nicht vollig befriedigend gelGste Probleme.

Bel dieser Tinte handelt es sich um die sogenannte Eisen-Gdlus-Tinte. Sie wird
hauptsachlich aus pulveriserten Galgpfeln, Eisen- oder Kupfervitriol ( das sind
die in Wasser |6dichen schwefelsauren Salze der zweiwertigen Schwermetalle)
gemixt. In den zahllosen Rezepten, die bisins 19. Jahrhundert hinein in Gebrauch
waren, werden noch in unterschiedlicher Zusammensetzung und Menge
Bindemittel, meist Gummi, und Lésungsmittel wie Wasser, Bier, Wein und Essig
empfohlen. Die kugdigen und schwammigen Galdpfed entstehen durch den
Einstich der Gallwespen ( Cynips tinctoria) an Blattern und Knospen der Eichen.
Die Pflanze reagiert auf die Verletzung mit einer abnormen Geschwuls, der Gdle,
die die Grofie einer Kirsche erreichen kann. Die Gdl&pfel sind reich an Gerbstoff
und werden auch zum Gerben und Féarben verwendet.

Sie werden sich fragen, woher man weil3, wie solche Tinten zusammengemischt
werden. Ich habe bereits mehrfach Quellen erwadhnt, welche die schriftlichen
Uberlieferungen mitteldterlicher Werkstétten bilden. Sie tradieren das Wissen des
Mitteldters Uber die Kunst der Buchmalerei. Dabel handelt es sich keineswegs nur
um die Kenntnis von Grunden, Farb- und Bindemitteln, von deren Gewinnung
und Herstellung, sondern auch um ihre malkinstlerische Anwendung. So finden
sch in den Uberlieferungen Anweisungen, fir welche Gegenstande welche



Farb(tone) verwendet werden sollen, wie die Farben in Schichten aufgebaut und
miteinander kombiniert werden sollen. Weliter gibt es auch Bemerkungen tber die
Vertréglichkeit und Nichtvertraglickeit bestimmter Farben und Bindemittel
untereinander.

Ein sehr frihes Zeugnis solcher Uberlieferungen liegt uns in der Handschrift
Lucca vor. Se wurde um 800 in Itdien in einem barbarischen Latein mit viden
griechischen Einsprengseln niedergeschrieben. Aus dem 10. Jahrhundert sind
verschiedene Uberlieferungen der ,Mappae Clavicula - Schliisselchen zur Kunst
erhaten, die ale technischen Verfahren der Klgster enthielten, ungeordnet, wie
eine lose Blattsammlung. Dagegen ist der Traktat ,, De diverss artibus - Von den
verschiedenen Kiinsten eines Ménchs namens Theophilus in drei Biichern nach
Sachgebieten geordnet und Erléauterungen versehen. Die Abhandiung wurde
vermutlich um 1100 vefad. Ihre vollstandigste Fassung befindet sich heute
ubrigens in Wolfenbittdl.

Theophilus beschreibt so sachkundig die Herstellung von Farben, Tinten usw.,
ihre technologische und kunstlerische Anwendung im Bild, dal3 man davon
ausgehen kann, er hat diese Kunst selbst ausgetibt.

Vallig anders angelegt sind dagegen das mittelrheinische Musterbuch der hiesigen
Bibliothek und seine Paradldhandschrift in Berlin. Beide stammen aus der Mitte
des 15. Jahrhunderts, sind nicht mehr im ,internationalen Latein, sondern in
deutsch verfald und enthdten auf einzigatige Weise Muster zum Maden in
verschiedenen Arbeitsstadien. Es wird genau erklart, wie etwa Ranken oder
gemusterte Hintergriinde angel egt werden sollen.

Noch ein Beispid aus meiner Heimat: Im sogenannten Musterbuch des Stefan
Schriber hat der Maer Motive aus fremden Handschriften kopiert und
Erléuterungen dazu gegeben. Farbrezepte sind nicht erhdten, aber die
Farbnamen, die wiederum dber gspamittelalterliche Rezeptsammlung zu
rekonstruieren sind. Dieses Musterbuch ist gegen Ende des 15. Jahrhundertsim
Umfeld des Herzogs Eberhard im Bart von Wirttemberg entstanden und
befindet sich heute in der Bayerischen Staatshibliothek M tinchen.

Die Farben der friih- und hochmitteldterlicher Skriptorien.
Von den etwas Uber 30 bekannten Farbmittel fir die Buchmalerel des friihen und
hohen Mittelaters sai eine Auswahl vorgestellt:

Zu den ,,primitivsten” Farben zdhlen die nattrlichen anorganischen Pigmente und
sind schon seit langem bekannt. Es handelt sich dabel um gelbe und rote,
nattrliche eisenoxidhaltige Erden, die man ds , Erdfarben* oder ,, Erdpigmente’
bezeichnet.



Pulverigerter und gereinigter Lapidazuli it nattrliches Ultramarin, das man in
Europa vermutlich bereits verarbeitet Uber lange Handelswege aus Afghanistan
bezogen hat. Je nach Qudité snd in ihm mehr oder weniger zahlreiche feine
Adern von Kakspat und Pyrit eingeschlossen, die beim Mahlen oder Reiben
entweder mechanisch entfernt oder aufgearbeitet werden muissen. Andernfals
nimmt das Pigment einen schmutziggrauen Farbton an. Seine Herkunft und
Gewinnung lassen ahnen, wie kostbar dieses wundervolle himmel sgleiche Blau.

Azurit ist pulveriserter Kupferlasurstein, der in Deutschland ,, bergblau“ genannt
wurde. Man fand ihn in der Antike im Sinaigebiet, im Mitteldter in Itaien und
Spanien, nordlich der Alpen in England und Deutschland, hier vor alem im
Schwarzwald. Der Farbton des Azurit ist im Vergleich zum Lazur etwas kihler
und neigt eher zum bl&ulichen Grin.

Gelbes Arsensulfid wird in mitteldterlichen Rezeptbichern wiederholt als
»auripigment* erwahnt und ergibt en intensv strahlendes Gelb. Man erkennt es
oft schon mit blof3em Auge an den glitzernden Einsprengseln aus Glimmer. Seine
Oberflache ist vermalt nie ganz glatt. In den Traktaten wird immer davor gewarnt,
es zusammen mit bestimmten anderen Pigmenten zu verwenden, da es die Farbe
sonst verderbe.

Anorganische Farben konnte man auch in kiinstlichen Verfahren herstellen. Melst
handelte es sich dabei um Meta lverbindungen.

Blewel3 wurde in der mittddterlichen Buchmaera vidfdtig verwendet. man
gewann es durch Einwirken von Essig - im Mittedter auch von Urindampfen -
auf Bleiplatten. Dazu finden wir bei Theophilus (I, 37): ,So du Bleiweil3 bereiten
willst, lasse Dir diinne Ble platten zurichten, befestige sie trocken in einem hohlen
Holze (einem ausgehohiten Eichenbalken).... und bedecke sie nach gegebenem
Aufgul’3 von warmem Essig oder Urin (mit Mist). Nach eéinem Monat 6ffne den
Deckd und, nachdem due herausnimmgt, was weil3 geworden, stelle es wieder
wie vorhin.*

Bleigelb wird durch Erhitzen von Bleiwe (3 hergestelt. Es hat den Farbton von
hellem Eigelb und vermalt sich wie die anderen Blefarben sehr gut.

Bleimennige, auch minium, minium rubeum, wird durch Brennen von Bleiweil3 bel
hoheren Temperaturen von ca. 480 °C gewonnen. Es hat einen leuchtenden,
gwas zum Orange neigenden Farbton und wurde vor alem gerne fir
Uberschriften, Initialen usw. verwendet.

Griingpangriin wird éhnlich wie Bleiwei(3 hergestelIt. Grundsubstanz sind hier aber
Kupferplatten, auf die neben Essg auch noch andere Substanzen wie Urin
einwirken. Dadurch ergeben sich sehr vidfdtig abgestufte Nuancen, die vom



Gelbgrin Uber Grasgrin zum Tirkis hin chancieren. Man kratzt diese Farben
partienwel se ab und erhdt dadurch eine reiche Palette von Grintonen.

Zu den tierischen Farbmitteln zahlen ebenso der Saft die Gallen von Ochs, Kalb
oder Schildkrote oder en Extrakt der Kemedaus wie der Saft der
Purpurschnecke.

Purpur ist ein Farbstoff, der in der Antike aus verschiedenen Schneckenarten
(Murex trunculus, Murex brandaris und Purpura haemastoma) gewonnen wurde.
Dazu mufde man die Driise, die den Farbstoff enthdlt, herausoperieren. Die
entnommene Hussgkelt lief3 man dann im Licht unter Beimengung von Saz zu
Violettblau verfarben. Fir 1,2 g kristallinen Purpurfarbstoff wurden rund 10 000
Schnecken bendtigt. Purpur eignete sich besser zum Féarben as zu Malen.

Dem Purpur farblich @hnlich i Karmin. Es wurde im Mittelater aus der
Kermesschildlaus durch Behandlung vor alem mit Alaun gewonnen.

Indigoblau wird aus der tropischen und subtropischen Indigopflanze (Indigofera
tinctoria L.) und dem Waid (Isatis tinctoria L.) gewonnen. Beide Substanzen
konnen praktisch nicht voneinander unterschieden werden. In Europa kultivierten
Waidbauern die Pflanze, ernteten ihre Blé&tter, wuschen und trockneten se.
Anschlief3end brachten sie sie zu Ballen geprefdt auf den Markt. Um aus den
Farbstoff herauszuziehen bedarf es dann noch gewisser Faulnis- und
Gahrungsprozesse.

Grine Lacke, mit denen z.B. Grlnspangrin oder berggrin Uberzogen bzw.
moddliert wurden, kann man aus Peterslie, Lauch und Schwertlilie extrahieren.

In der mittelaterlichen Buchmalerel wurden im wesentlichen Fischlelm aus der
Schwimmblase des Sors, Eiklare und Gummi sowie Leim aus Pergamentspanen
verwendet. Die Eigenschaften dieser Bindemittel sind sehr verschieden.

Noch einige Bemerkungen zu Gold und Silber. Bei beiden unterscheidet man
zwischen Tinte und Folie. Im Sténdebuch von Jost Ammann und Hans Sachs
von 1495 finden wir dazu:

,» Der Goltschlager.

Silber / Golt / ich zu Blettern schlag /

Dif3 zu seim Handwerck brauchen mag /

Maler und Briefmaler darbey /

Und ander Handwerck zur Malerey /

Auch mag man das Gold maln und reibrn/

Einen guelden Schrifft darmit zu schreybn...”



Die dtesten erhadtenen Manuskripte, die mit Gold- oder Silbertinte geschrieben
wurden, sind im 4. oder 5. Jahrhundert enstanden. Die Ost- und die Westkirche
tbernahmen die Brauch fir die Hellige Schrift. Gegen Ende des 12 und zu Beginn
des 13. Jahrhunderts entstanden nur noch wenige mit Gold oder Silber
geschriebene Handschriften. Schimmerndes pulverisertes Metal wurde immer
weniger verwendet, glanzende MedlIfolien im Zusammenspid < mit
ausdrucksvollen Farben hingegen mehr und mehr geschétzt. Die Goldfolien liegen
jetzt meist erhaben auf einem Untergrund aus Kreide, Gips, Ocker usw. auf dem

Pergament auf.

Dr. Vera Trogt, Stuttgart



